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EDITORIALE

La trasformazione del SSN e ’impegno del settore
dell’automedicazione per la sanita territoriale

Fin dal suo insediamento, il Governo si € impegnato a
perseguire a vari livelli I obiettivo di avvicinare la sanita
ai cittadini e rendere il Servizio Sanitario Nazionale piu
efficiente e accessibile, in una logica di collaborazione
tra professionisti sanitari, riconoscendo al medico di
famiglia e al farmacista il ruolo decisivo, da tradursi
oggi in un ampliamento delle prestazioni erogablll nei
presidi di prossimita capillari sul territorio.

In questo quadro, migliorare e ampliare l'offerta di
medicinali di automedicazione permette a medici e
farmacisti di svolgere al me lio il proprio ruolo

| primi in qualita di “filtro di accesso” al SSN,
supportandoli nella gestione quotidiana della salute
dei cittadini, i secondi quali primo punto di riferimento
per tutti i disturbi che possono essere affrontati con
maggiore autonomia - promuovendo, al contempo,
una maggiore responsabilita dei cittadini nella gestione
della propria salute tramite un’educazione sanitaria
che permetta alle persone di acquisire sempre di piu
consapevolezza nella cura di sé.

Linsieme di questi elementi contribuisce alla creazione
di una visione condivisa di una sanita territoriale piu
efficiente e sostenibile, in cui farmacisti e medici di
medicina generale siano realmente peri cittadinii primi
e irrinunciabili referenti per le problematiche di salute,
evitando accessi non necessari al SSN e favorendo la
presa in carico e la prossimita delle cure.
Assosalute-Federchimica, nel contesto di un percorso
pluriennale volto a delineare nuovi approcci alla
salute, ha favorito un dialogo politico tra i diversi attori
coinvolti sul futuro riassetto della sanita territoriale, con
Pobiettivo di approfondire la trasformazione in atto del
modello di governance dei servizi sanitari sul territorio,
e definire quale contributo puo dare il settore dei
farmaci di automedicazione per navigare in un contesto
sempre piu complesso, assicurando la capacita di
adattamento e resilienza delle categorie coinvolte e del
sistema sanitario nel suo insieme.

Michele Albero
Presidente Federchimica ASSOSALUTE

Manifesto

Assosalute per la sanita del futuro - le nostre proposte

In uno scenario di trasformazione del Servizio Sanitario Nazionale,
e di necessita di rispondere alle numerose criticita che minano
il diritto universale alla salute, lattivita di sensibilizzazione dei
cittadini r% uardo alla gest|one della propria salute € diventata
indispensabile. In questo contesto, 'automedicazione non puo
che svolgere un ruolo chiave, sia nelleducare e responsabilizzare
i cittadini, sia nel contribuire alla sostenibilita e nuova governance
del sistema salute. Assosalute-Federchimica ,daoltre cinquant’anni
portavoce del valore del farmaco di automedicazione e delle
istanze del comparto, € impegnata in un percorso pluriennale volto
a delineare nuovi approcci alla salute favorendo un dialogo con
tutti i componenti del sistema sanitario.

Le nostre proposte includono:

o La definizione di nuovi modelli di collaborazione tra i
medici di medicina generale e i farmacisti - Assosalute-
Federchimica promuove la valorizzazione delle professioni
specifiche del farmacista e del medico di medicina generale,
primi interlocutori del cittadino sul territorio per i piccoli
disturbi di salute, attraverso una nuova declinazione della
sanita, favorita da presidi maggiormente efficaci e distribuiti
sulterritorio nazionale, per garantire un equo accesso alle cure
per i cittadini, presa in carico e prossimita dell’assistenza;

o La creazione di nuove sinergie per contribuire al processo
di educazione del cittadino al corretto uso dei farmaci -
il comparto favorisce, da piti di 5 anni, la formazione di una
cultura dell’automedicazione responsabile, quale strumento
in grado di rispondere in modo appropriato alla crescente
autonomia dei cittadini nelle decisioni che riguardano le
proprie scelte di salute e di cura, contribuendo, al contempo, a
una maggiore sostenibilita del sistema pubbllco

o Lallargamentodell’offerta deifarmacidiautomedicazione
per permettere una migliore gestione delle risorse in
ambito sanitario - i farmaci di automedicazione, grazie
alla loro comprovata sicurezza ed efficacia, rappresentano
strumenti terapeutici a disposizione dei cittadini per gestire
autonomamente, con il consiglio del medico e del farmacista, i
piccoli disturbi di salute senza pesare sui presidi territoriali ma
pur sempre in un’ottica di continuita assistenziale. Per questo,
un allargamento dell'offerta dei farmaci di automedicazione
crea piul salute e consente al Servizio Sanitario Nazionale, e agli
attori del sistema, di concentrare tempo e risorse su quest|on|
pit complesse, innovative e strategiche.
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ILrapporto tra gli italiani e i farmaci di automedicazione

Martedi 29 ottobre, presso Palazzo Baldassini a Roma, si
e svolto ’Evento istituzionale organizzato da Assosalute-
Federchimica alla presenza di un'audience qualificata
di esponenti di spicco delle istituzioni, delle categorie
professionali e dei rappresentanti dei cittadini.

L'Evento é stato moderato da Corrado de Rossi Re,
Direttore Responsabile di Sanita Informazione, e ha
visto la partecipazione di Claudio Cricelli, Presidente
Emerito di SIMG, Michele Pellegrini Calace, Tesoriere di
Federfarma, Fiorenzo Corti, Vicesegretario Nazionale di
FIMMG, Eugenio Leopardi, Presidente di UTIFAR, Andrea
Mandelli, Presidente di FOFI, Anna Lisa Mandorino,
Segretario Generale di Cittadinanzattiva, On. Gian
Antonio Girelli, Membro della Commissione Affari

Sociali della Camera dei Deputati, Sen. Elena Murelli,
Capogruppo in Commissione Affari Sociali del Senato e
Sen. Elisa Pirro, Capogruppo in Commissione Bilancio del
Senato.

Il dibattito & stato avviato dalla presentazione dei
dati emersi da una ricerca sviluppata da Assosalute-
Federchimica in collaborazione con llIstituto di Ricerca
SWG presentati da Giulia Costantini.

Tale ricerca analizza le abitudini di cura degli italiani e
il loro il rapporto con i medicinali di automedicazione,
nonché il ruolo cruciale dei professionisti sanitari
di prossimita nel favorire una sanita territoriale piu
sostenibile e accessibile ai cittadini.
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ONOREVOLE GIAN ANTONIO GIRELLI
- Partito Democratico, Membro della Commissione Affari Sociali della Camera dei Deputati

E fondamentale promuovere un'informazione efficace tra i cittadini, affinché comprendano l'importan-
za della prevenzione, dei vaccini e dell'uso consapevole dei farmaci. [...] La vera trasformazione del no-
stro sistema sanitario deve rispettare i principi dell'articolo 32 della Costituzione, mettendo sempre al
centro la salute e il benessere collettivo.

SENATRICE ELENA MURELLI - Capogruppo della Lega in Commissione Affari Sociali del Senato

Il nostro sistema sanitario necessita di una riforma che consideri realmente il cittadino e il suo primo
punto di contatto: le farmacie e i medici di medicina generale.

SENATRICE ELISA PIRRO - Capogruppo del Movimento 5 Stelle in Commissione Bilancio del Senato

E necessario un patto trasversale tra protagonisti del settore sanitario. In questo rientrano il SSN, il cit-
tadino/utente, i medicini di medicina generale e le farmacie. Dobbiamo potenziare gli aspetti sinergici e
smussare le criticita.

CLAUDIO CRICELLI - Presidente Emerito della Societa Italiana Medicina Generale e Cure Primarie (SIMG)

E urgente una riforma profonda del sistema sanitario, poiché non possiamo piti rimandare una revisio-
ne globale. Dobbiamo prepararci ad affrontare una demografia in cambiamento.

FIORENZO CORTI - Vicesegretario Nazionale della Federazione Italiana Medici Medicina Generale (FIMMG)

E cruciale non solo attrarre nuovi talenti, ma anche creare un sistema sanitario stabile e sostenibile, in cui
la prossimita, l'accessibilita e la libera scelta del cittadino siano priorita.
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MICHELE PELLEGRINI CALACE - Tesoriere di Federfarma

E significativo che le farmacie siano distribuite capillarmente su tutto il territorio nazionale, anche nelle
aree economicamente meno vantaggiose, grazie al sistema della pianta organica.

EUGENIO LEOPARDI - Presidente dell’Unione Tecnica Italiana Farmacisti (UTIFAR)

Dobbiamo riconoscere che la sostenibilita del sistema e sempre piti complessa. Nel nostro piccolo, [.. ]
possiamo contribuire a ridurre il peso sul sistema sanitario, dando ai cittadini indicazioni adeguate per
gestire le piccole patologie.

ANDREA MANDELLI - Presidente della Federazione Ordini Farmacisti Italiani (FOFI)

La crescente attenzione alla salute e alla qualita della vita si € accompagnata a una vera e propria
‘esplosione’ di informazioni, che spesso risultano confuse o contraddittorie. Il nostro compito oggi &
fare chiarezza, offrendo ai cittadini un punto di riferimento solido e affidabile.

ANNA LISA MANDORINO - Segretario Generale di Cittadinanzattiva

C’e un grande bisogno di alfabetizzazione sanitaria. E molto positivo che, dopo il Covid, i cittadini siano
piti attenti ai loro percorsi di salute e abbiano maggiore consapevolezza sull'uso responsablle dei farma-
ci, anche se c’e comunque ancora tanto da fare.
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