
Tenuto conto del trend storico, dell’andamento della stagione influenzale e ipotizzando il mantenimento, nei prossimi tre 
anni, delle attuali condizioni regolatorie, sul fronte dei valori, si prevede per il 2026 un mercato SOP in contrazione (-0,7%) 
rispetto al 2025.

1. Proiezioni sulla spesa e i consumi dei farmaci SOP 

NUMERI E INDICI 
DELL’AUTOMEDICAZIONE

2026

Associazione nazionale farmaci di automedicazione

ASSOSALUTE

LE PREVISIONI SULLA SPESA E I CONSUMI DEI FARMACI SENZA OBBLIGO DI PRESCRIZIONE 
(SOP): IL TRIENNIO 2026-2028

PROIEZIONI

Fonte: elaborazione Assosalute su dati Osservatorio Farmaci (OSAFAR) - Cergas Bocconi, New Line - Ricerche di mercato e IQVIA

TOTALE SOP 
Valore assoluto 3.203,3
Var. +2,8%

SPESA IN PREZZI AL PUBBLICO PER FARMACI SOP; MILIONI DI EURO 

CONSUMI  PER FARMACI SOP; MILIONI DI CONFEZIONI

TOTALE SOP
Valore assoluto 3.229,1
Var. +1,5%

TOTALE SOP
Valore assoluto 3.182,0
Var. -0,7%

TOTALE SOP
Valore assoluto 3.296,3
Var. +2,1%

TOTALE SOP
Valore assoluto 291,9
Var. -1,5%

TOTALE SOP
Valore assoluto 274,6
Var. -1,8%

TOTALE SOP
Valore assoluto 279,6  
Var. -4,2%

TOTALE SOP
Valore assoluto 270,9
Var. -1,3%

SPESA, CONSUMI E CATEGORIE TERAPEUTICHE
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-1,5% -1,7%-1,9%
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+2,1% 
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2. Proiezioni della variazione di spesa e consumi di farmaci SOP per le principali 
     categorie terapeutiche 
Guardando alle dinamiche del mercato con riferimento alle categorie terapeutiche, a parità di condizioni regolatorie, non si 
prevedono, nel prossimo triennio, significative modifiche nella composizione della spesa: le classi terapeutiche dei farmaci 
contro le a�ezioni dell’apparato respiratorio, degli analgesici e dei medicinali per l’apparato digerente rappresenteranno nel 
2028 circa il 73% del mercato non prescription a valori e quasi il 78% di quello a valori.

Fonte: elaborazione Assosalute su dati Osservatorio Farmaci (OSAFAR) - Cergas Bocconi e IQVIA

VARIAZIONE PERCENTUALE DELLA SPESA IN PREZZI AL PUBBLICO PER LE 5 CLASSI TERAPEUTICHE PIÙ RILEVANTI 
DEL MERCATO NON PRESCRIPTION

VARIAZIONE PERCENTUALE DEI CONSUMI PER LE 5 CLASSI TERAPEUTICHE PIU' RILEVANTI DEL MERCATO 
NON PRESCRIPTION

2026/2025(p) 2027-2026(p) 2028-2027(p)

-3,7%

+1,2% +0,3%+0,3%
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